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Levensschets van den H. Antonius Abt, 

met eene geestelijke opwekking tot den eeredienst van dien 

machtigen en liefdevollen volksvriend, bijzonderen beschermer 

van menschen, staldieren en vruchten der aarde. 

Averbode. - Drukkerij der Abdij. 1915.

[P 19-30]

De groote heilige Antonius, 90 jaar oud zijnde, werd door ijdelen roem bekoord ; hij beeldde zich in, dat niemand God zoolang gediend had als hij, in eene zoo gansche afscheiding van de wereld. Wanneer hij met die gedachte bezig was, zond God hem eenen droom over, waarin hij hem beter onderrichtte en hem beval eenen zijner dienaars, die in het diepste der woestijn woonde, te gaan bezoeken. 

Deze heilige man was Paulus, de eerste der eremijten of woestijnbewoners. Hij werd in Neder-Thebaïde, in Egypte, ten jare 229 geboren. Hij was slechts 15 jaar oud, wanneer hij zijnen vader en zijne moeder verloor. De hoedanigheden van zijn hart waren in overeenkomst met de bekwaamheden van zijnen geest ; van in zijne teederste jeugd was hij zacht, zedig en godvreezend. Ten tijde der vervolging van Decius, vluchtte hij naar de woestijn. Na eene lange reis kwam hij aan eene rots, waarin vele spelonken waren, waarvan hij eene tot woning verkoos. Niet verre van deze spelonk was eene bron, welke hem drank verschafte ; een groote palmboom, met bladeren en vruchten bedekt, gaf hem de kleeding en het voedsel : Paulus was maar 22 jaar oud als hij de woestijn intrad. Zijn eerste inzicht was, den storm der vervolging te laten overgaan en vervolgens onder de menschen weder te keeren : maar de Heer had andere inzichten nopens zijnen dienaar. Om den nieuwen Mozes op den heiligen berg te vestigen, deed hij hem onuitsprekelijke zoetigheden vinden in het boetplegende en beschouwende leven. En Paulus, getrouw aan de genade, maakte het vast besluit van niet meer in de wereld terug te keeren en zijn leven over te brengen met bidden voor hen, die in de wereld woonden. 

Tot den ouderdom van 43 jaren, leefde hij van de vruchten van zijnen palmboom ; gedurende het overige zijns levens, werd hij, gelijk de profeet Elias, door eene raaf gespijsd, welke hem dagelijks een half brood bracht. Wat deed die aartsvader gedurende de 90 jaren, welke hij in de eenigheid overbracht, alleen met God, vreemd voor alles, niets wetende van de voortplanting van den godsdienst, noch van de omwentelingen der heerschappijen, noch van de opvolging der tijden ; kennende nauwelijks de dingen, die hem omringden, den hemel, die hem bedekte, de aarde, die hem droeg, de lucht, die hij inademde, het water, dat hij dronk, en het brood, dat de raaf hem bracht? Hij bad, hij deed boetplegingen, hij beschouwde God, aanbad hem, hij deed in een woord alles wat de hemel en de aarde, de engelen en de menschen moeten doen : hij deed Gods wil. 

Antonius vertrok dan 's anderdaags 's morgens zeer vroeg. Na eene reis van twee dagen en twee nachten, vernam Antonius een licht, hetwelk hem de woning ontdekte van hem, dien hij zocht. Hij naderde, bad den heiligen man, die er in woonde, hem toegang tot hem te geven. En hij moest lang smeeken om deze gunst te bekomen. Eindelijk deed Paulus hem den toegang open, en ontving hem met eenen zachten glimlach ; de twee ouderlingen omhelsden elkander teederlijk, en door den hemel verlicht, noemden zij elkander met hunnen naam. 

Zij zetteden zich neder, en Paulus zeide tot Antonius : « Hier ziet gij hem, dien gij met zoo veel vermoeienissen gezocht hebt, wiens lichaam van ouderdom versleten is en wiens hoofd met witte haren is bedekt ; hier hebt gij dien man, die welhaast in stof zal vergaan. Maar vermits de liefde niets moeilijk vindt, zeg mij, bid ik u, hoe het met de wereld gaat? Maakt men nog nieuwe gebouwen in de oude steden? Wie is hij, die heden heerscht? Zijn er nog menschen, die blind genoeg zijn om de afgoden te aanbidden? » 

Gedurende dit eenvoudig gesprek kwam de raaf en zette zich op eenen tak van den grooten palmboom ; van daar zachtjes tot de aarde vliegende, legde zij vóór de twee oudvaders een geheel brood neder. Daarna vloog zij weg en verdween. « Zie, zeide Paulus, hoe onze goede Meester ons te eten zendt. Zestig jaren lang ontvang ik eIken dag door dezelfde bodin de helft van een brood ; maar omdat gij mij komt bezoeken, heeft Jezus-Christus den voorraad van zijnen dienaar verdubbeld. »

Aanstonds dankten zij God, en zetteden zich op den rand der bron. Aldaar ontstond een geschil van beleefdheid en ootmoedigheid ; beiden wilden aan elkander de eer geven het brood te breken ; Antonius weigerde de eer uithoofde van den hoogen ouderdom van Paulus. Eindelijk besloten zij, dat elk, het brood nemende en het tot zich trekkende, er het deel van zou behouden, dat hem in de handen zoude blijven. Na geëten te hebben, dronken zij van het water der bron, dankten God en brachten den nacht in gebeden over. 

's Anderdaags 's morgens zeide Paulus tot Antonius : « Van over lang, mijn broeder, weet ik uw verblijf in de woestijn ; en God heeft mij beloofd, dat gij, gelijk ik, uw leven tot zijnen dienst zoudt gebruiken. Het uur van mijnen slaap is nabij ; ik bid u, dat gij mij, om mijn lijk te bedekken, den mantel zoudt halen, dien de bisschop Athanasius u gegeven heeft. » 

Het was niet, dat hij zich veel met zijn lichaam bekommerde, maar hij wilde Antonius de droefheid sparen van hem te zien sterven, en hem een bewijs geven van zijnen eerbied voor den H. Athanasius, en bijgevolg een blijk zijner verkleefdheid aan het geloof der H. Kerk, voor hetwelk die groote bisschop alsdan de wreedste vervolging leed. 

Deze vraag naar den mantel, door den H. Athanasius gegeven, verwonderde den H. Antonius ; hij zag wel, dat God alleen deze zaak aan den H. Paulus had kunnen ontdekken. In plaats van de rede van zoo eene vraag te onderzoeken, dacht hij maar te gehoorzamen ; hij kuste de handen van zijnen achtbaren vriend en hernam met groote haast den weg naar zijn klooster. 

Twee zijner leerlingen liepen hem tegemoet : « Vader, vroegen zij hem, waar zijt gij zoo lang geweest? » - « Ik ben maar een ellendige zondaar, zeide hij hun. Ik ben onwaardig een dienaar Gods genoemd te worden. Ik heb Elias gezien, ik heb Johannes den Dooper gezien, of beter gezegd, ik heb Paulus in het Paradijs gezien. »

Zonder hiervan iets meer te verklaren, ging hij in zijne cel, nam den mantel van den H. Athanasius, en keerde aanstonds terug. Hij verhaastte zijne reis, uit vrees van na den dood van den aartsvader te zullen aankomen ; zijne vrees was maar al te wel gegrond. Des anderdaags, met het begin van den dag, zag hij de ziel van den gelukzaligen Paulus naar den hemel klimmen, in het midden van eene rij engelen, profeten en apostelen. Hij legde zich met het aangezicht ter aarde, om eenen vrijen loop aan zijne tranen te geven ; daarna opstaande, vervolgde hij zijnen weg. 

In de spelonk gekomen, vond hij het lichaam van den heilige geknield, met het hoofd op gerecht en de handen naar den hemel uitgestrekt : alzoo baden de eerste Christenen. Hij meende dus, dat Paulus bad, en hij zette zich nevens hem om ook te bidden ; maar hem niet hoorende zuchten, gelijk hij in het gebed gewoon was te doen, bemerkte Antonius, dat hij dood was. Hij dacht dus niet meer dan om hem zijn laatste eer te bewijzen. Het lichaam van Paulus met den mantel van Athanasius omwonden hebbende, droeg hij het uit de spelonk, volgens het gewoon gebruik der katholieke Kerk. 

Daarna bevond hij zich eensklaps in eene groote verlegenheid, omdat hij nergens eene schup of spade vond om een graf te maken. God, in wien hij al zijn betrouwen gesteld had, zorgde er voor. Antonius zag twee groote leeuwen uit het diepste der woestijn komen toegeloopen. De heilige, zich aan God bevelende, bleef zoo gerust, alsof hij twee tortelduiven zag naderen. 

De vreeselijke dieren legden zich bij het lijk van den gelukzaligen ouderling neder, streelden het met hunnen staart en begonnen jammerlijk te huilen, alsof zij hem beweenden. Vervolgens krabden zij met hunne klauwen de aarde open en hadden op korten tijd eenen kuil gemaakt in de gedaante van een graf, diep en wijd genoeg om een menschelijk lichaam naar behooren te bevatten. Daarna, als hadden zij de belooning van hunnen arbeid gevraagd, kwamen zij, met gebogen hoofd, tot Antonius en lekten hem zijne voeten. De heilige begreep, dat zij hem zijnen zegen vroegen, en den Heer dankende, omdat de dieren zelf zijne Godheid herkenden, zeide hij : « Heer, zonder wiens wil het minste blad in de bosschen niet valt, en het kleinste vogel ken het leven niet verliest, geef aan deze leeuwen hetgeen gij weet, dat zij noodig hebben. » Vervolgens deed hij hun teeken met de hand en 

gebood hun, zich te verwijderen, en op den oogenblik vertrokken die vreeselijke grafmakers. 

De heerschappij der heiligen over de schepselen moet ons niet verwonderen ; zij hadden, door hunne verhevene deugden, een deel der macht wederbekomen, waarmede de eerste mensch was vereerd geworden. Hoe heiliger de mensch is, hoe meer hij tot de volmaaktheid nadert, van welke hij vervallen is, en hoe meer hij ook, in het bezit komt van een deel zijner oude voorrechten : dit is de belofte van den Hersteller aller dingen zelve. 

Wanneer de leeuwen vertrokken waren, liet Antonius het lichaam van den gelukzalige in den kuil neder en vulde het graf met aarde volgens het gebruik der Kerk. Hij vertrok vervolgens naar zijn klooster en nam het kleed van palmbladeren mede, hetwelk de H. Paulus zelf gevlochten had ; hij bewaarde het altijd met grooten eerbied, en bekleedde er zich mede in de groote plechtigheden van Paschen en Sinksen. De dood van den H. Paulus, eersten aartsvader van de woestijn, had plaats in het jaar 342. 

[p 30]

Antonius, die zich eenige jaren daarna op het einde zijner dagen gevoelde, ondernam het bezoek zijner kloosters. Zijne voornaamste leerlingen, aan welke hij zijn aanstaanden dood voorzeide, smeekten hem met de tranen in de oogen, dat hij toch bij hen zoude blijven tot zijnen laatsten oogenblik toe ; maar hij wilde er niet in toestemmen. In zijne cel terug zijnde, werd hij, weinigen tijd daarna, krank, en zegde tot zijne leerlingen : « Wanneer de dag der verrijzenis zal komen, zal ik dat lichaam onbederfelijk ontvangen uit de handen van Jezus-Christus. Verdeelt mijne kleederen; geeft aan den bisschop Athanasius een mijner schaapsvellen, met den mantel, dien hij mij gansch nieuw heeft gegeven en dien ik versleten heb ; geeft aan den bisschop Serapion het ander schaapsvel, en behoudt voor u mijn haren boetkleed. »

Dit was het testament van Antonius. « Vaartwel, mijne kinderen! Antonius gaat, » voegde hij er bij. Wanneer hij alzoo gesproken had, werd hij van Macharius en Amathas omhelsd. Hij strekte zijne voeten uit en ontsliep vreedzaam in den Heer. Dit geschiedde in het jaar 356, naar alle waarschijnlijkheid den 17 der maand Januari, want weinigen tijd na zijnen dood vierden de Grieken reeds den feestdag van den H. Antonius op dezen dag. Hij was honderd en vijf jaar oud, en niettegenstaande zijne groote strengheden, was hij aan niet eene der krankheden onderworpen, welke het gewoonlijk aandeel van den ouderdom zijn. 

[p 41]

Te Rome worden jaarlijks, op den Zondag na den feestdag van den H. Antonius, op het voorplein van Sint Antoniuskerk, de paarden der posterijdiensten belezen, opdat ze tegen de gevaren en tegen den slechten invloed des duivels zouden bevrijd worden. 's Namiddags geeft men den zegen aan de paarden van den paus, alsook aan de rijtuigen, zoo van het pauselijk hof als van de groote familiën van Rome. Daarenboven bestaat in zekere plaatsen het gebruik van, als eene bevrijding van allerlei ongelukken, eene Sint-Antoniusmedalie op den kop der paarden en andere lastdieren te hangen.

